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Vorab 
 

Dies ist eine komplette Überarbeitung und Ergänzung des Leitfadens vom 15.03.2022. 

Informationen veralten sehr schnell, Links gehen auch mal kaputt, Öffnungszeiten können 
sich immer wieder ändern. Deswegen können wir für den Inhalt keine Gewähr übernehmen. 
Wir können nicht alle Adressen der Städte und Kommunen auflisten. Auszugsweise sind hier 
für Nürnberg und Fürth Kontaktdaten und Vorgehensweisen aufgelistet, ebenso weitere 
wichtige / hilfreiche Portale auf Landes und Bundesebene. ..  

Hinweise auf fehlende oder falsche Informationen und Ergänzungen bitte an 
andreas@hoffmann-nuernberg.de. Dann nehmen wir es in den nächsten Stand mit auf. 

Der Leitfaden ist neu sortiert: 

• Wichtige Informationsportale, Bürgertelefone und Hotline 
• Rechtliche Grundlagen 
• Erste Schritte: Ordnung – Kommunikation – Anmeldung – Aufenthaltsbescheinigung - 

Sozialleistungen 
• Wichtiges von A–Z: Alles weitere in alphabetischer Reihenfolge 
• Infos für Gastgeber, die Geflüchtete für einen längeren Zeitraum aufnehmen wollen 
• Anhang: Ärzte; QR-Codes. 
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Wichtige Informationsportale, Bürgertelefone und Hotlines 

Bund 

• Allgemeines Hilfsportal: 
 https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de 
(Basisinformationen, Fragen zu Unterkunft, med. Versorgung, FAQ in deutsch, 
englisch, ukrainisch, russisch) 

• Bundesministerium für Arbeit und Soziales: Hilfe bei den Arbeit und Soziale 
Sicherung / Sozailleistungen 
https://www.bmas.de/DE/Europa-und-die-Welt/Europa/Ukraine/ukraine.html 

• Bundesministerium des Inneren: Fragen und Antworten zur Einreise aus der Ukraine 
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/faqs/DE/themen/ministerium/ukraine-krieg/faq-
liste-ukraine-krieg.html 

• Bundesamt für Migration und Flüchtlinge –	Fragen und Antworte zur Einreise aus 
der Ukraine und zum Aufenthalt in Deutschland (auch auf ukrainisch, russisch und 
englisch) 
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/staatsministerin/krieg-in-der-ukraine 
FAQ: https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/AsylFluechtlingsschutz/faq-
ukraine.html;jsessionid=8289DF0D95CBC81DE8013A0A344CCCC6.internet532?nn=282388 

• Die Bundesagentur für Arbeit hat eine Informationsseite für Geflüchtete aus der 
Ukraine erstellt: https://www.arbeitsagentur.de/ukraine 

Bayern 

• Hilfebörse des Bayerischen Staatsministeriums des Innern, für Sport und 
Integration	
www.ukraine-hilfe.bayern.de 

• Bayerische Integrationsbeauftragte: 
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/staatsministerin/krieg-in-der-ukraine 

• Bayerischer Flüchtlingsrat: 
https://www.fluechtlingsrat-bayern.de/unterstuetzung-fuer-ukrainerinnen/ 

Nürnberg 

• Zentrale Anlaufstelle in Nürnberg für alle Fragen (nicht Registrierung): Die Stadt 
Nürnberg hat für alle Fragen eine zentrale Anlaufstelle für Flüchtlinge aus der Ukraine 
eingerichtet: Internationales Haus Nürnberg, Hans-Sachs-Platz 2, 90403 Nürnberg, 
Montag bis Sonntag, 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr. Hier erhält man allgemeine 
Informationen, Hilfsangebote und bei Bedarf eine Erstberatung zu medizinischen 
Fragen. Die Hotline ist Montag bis Sonntag von 10 bis 18 Uhr besetzt. 
Telefonnummer/Hotline: 09 11 / 2 31-33 36 6  
 

• Stadt Nürnberg 
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o Service-Hotline Flüchtlinge 
09 11 / 2 31-3 33 66 
Montag bis Sonntag von 10 bis 18 Uhr 

o Fragen zum Aufenthaltsstatus (Amt für Migration und Integration) 
09 11 / 2 31-3 06 59 
Montag bis Freitag von 8.30 bis 12.30 Uhr 

o Fragen zu Sozialleistungen (Sozialamt) 
09 11 / 2 31 - 55 13 
Montag bis Freitag von 8.30 bis 12.30 Uhr 

o Fragen zu Arbeit und Qualifizierung (Agentur für Arbeit) 
09 11 / 5 29 38 38 
Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr (auch Russisch) 

 
• Wohnraumbörse: 

https://nuernberg.wohnraum.tuerantuer.org 

Fürth 

• Informationen der Stadt Fürth à https://www.fluechtlingshilfe-fuerth.de 
• Wohnraumbörse: https://www.fuerth.de/Home/Leben-in-Fuerth/wohnraumboerse-

fuer-kriegsfluechtlinge.aspx 
• Infohotline der Stadt Fürth 

täglich von 10-14 Uhr erreichbar unter der Nummer 0911 9743787 
oder per Mail: fluechtlingshilfe@fuerth.de 

• www.fluechtlingshilfe-fuerth.de 
 

  



6 

 

Rechtliches 
Die Europäische Union hat am 4.03.22 beschlossen, für Kriegsflüchtlinge aus der Ukraine das 
Aufnahmeverfahren nach der EU Massenzufluchtsstromrichtline über den 
„vorrübergehenden Schutz“ zu eröffnen.  

Damit wird in Deutschland ein unbürokratisches Verfahren zur Aufnahme von 
Kriegsflüchtlingen aus der Ukraine möglich (§ 24 Aufenthaltsgesetz- Aufenthaltsgewährung 
zum vorläufigen Schutz). Darüber hinaus ist am 9. März 2022 die sog. Ukraine-Aufenthalts-
Übergangsverordnung des Bundesministeriums des Innern und für Heimat in Kraft getreten, 
die die legale Einreise und den Aufenthalt ukrainischer Staatsangehöriger und anderer 
Drittstaatsangehöriger im Zusammenhang mit der kriegerischen Auseinandersetzung 
unbürokratisch ermöglicht. Diese ermöglicht auch eine Überbrückung der 
aufenthaltsrechtlichen Situation bis zur Erteilung von Aufenthaltstiteln nach §24 AufenthG.  

Flüchtlinge mit Aufenthaltserlaubnis nach § 24 AufenthG erhalten die gleichen finanziellen 
Leistungen wie Asylbewerbende. Des Weiteren besteht bei Beantragung einer Aufenthalts- 
erlaubnis nach § 24 AufenthG keine Verpflichtung, in einer Aufnahmeeinrichtung zu 
wohnen.  

Flüchtlinge aus der Ukraine müssen kein Asylverfahren durchlaufen, ein Asylantrag ist nicht 
erforderlich. Im Gegenteil: Er sollte (vorerst) unterbleiben, denn mit der Antragstellung 
erlischt das Visum, das Wohnen in einer staatlichen Aufnahmeeinrichtung wird Pflicht, der 
Aufenthaltsort kann nicht mehr frei bestimmt werden. 

Flüchtlinge müssen sich nach der Einreise bei der zuständigen Ausländerbehörde melden 
(siehe unten unter Registrierung). Nur wer keine Unterkunft hat, muss sich dazu beim 
AnKer-Zentrum Rothenburger Str. 29, 90513 Zirndorf, Tel. 0911-943-16610 melden. 
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Erste Schritte: Ordnung – Kommunikation – Anmeldung – 
Aufenthaltsbescheinigung – Sozialleistungen 

Vorneweg: Ordnung ist wichtig 

Einen Ordner mit allen relevanten Unterlagen zusammenzustellen, lohnt sich, damit alle 
Dokumente gesammelt werden können. Übersetzungstools wie Google Übersetzer u.a. Apps 
sind eine große Hilfe. 

Kommunikation ermöglichen: Deutsche SIM Karte besorgen 

Kommunikation ist sehr wichtig. Tipp: Wenn kein Übersetzer zur Hand ist, eine App wie 
Google Translate benutzen. Das funktioniert in beide Richtungen gut, Sprachausgabe gibt es 
auch. 

Die drei Anbieter Telekom, O2 und Vodafone haben alle Verbindungen in die Ukraine auf 
kostenlos umgestellt, d.h. wenn man eine SIM-Karte der drei hat, sollten Anrufe dorthin 
umsonst sein.  

Darüber hinaus stellen Telekom, und Vodafone kostenlose SIM-Karten zur Verfügung  

Telekom:  

https://www.telekom.de/hilfe/ukraine?samChecked=true.  

Die kostenlose SIM-Karte ist in Nürnberg bei der Telekom, Kressergartenstr. 4 (links um 
das Gebäude herum gehen zur Ausgabestation an den Fenstern des EG) von 10–16 Uhr 
erhältlich. Ein ukrainischer Ausweis ist vorzulegen, eine deutsche Adresse muss 
angegeben werden. Eine Ausgabe bei den Telekom-Shops gibt es derzeit nicht mehr. Die 
Karte ist bis 30.6.2022 freigeschaltet und ermöglicht kostenlose Anrufe / SMS und 
unbegrenzte Datennutzung in Deutschland und zur Ukraine.  Darüber hinaus können 
Hilfsorganisationen für größere Gruppen Karten beziehen. 

Vodafone:  

https://www.vodafone.de/ukraine.html, https://www.vodafone.de/featured/inside-
vodafone/everyoneconnected-news-zur-ukraine-hilfe-von-vodafone/ 

Ab 21.3.2021 kostenlose SIM-Karten in allen Vodafone-Shops in größeren Städten 
erhältlich. Ukrainischer Ausweis ist vorzulegen. Kostenlose Telefonate in die Ukraine und 
Internetnutzung.  

Verteilung über Flüchtlingsheime, diese erhalten kostenlose SIM-Karten und Giga-Cubes. 
Hotline: 0800/505 47 45 

Registrierung und Beantragung von Leistungen 

Grundsätzliches zu Registrierung und Antrag auf Aufenthaltserlaubnis: 

Bis zum 23. Mai 2022 ist nach derzeitigem Stand ein rechtmäßiger Aufenthalt auch ohne 
Antragstellung und Aufenthaltstitel gesichert. Bis dahin müssen Betroffene nicht befürchten, 
sich unerlaubt in Deutschland aufzuhalten. Dennoch sollte eine Registrierung so schnell als 
möglich erfolgen, auch um Leistungen (s.u.) zu erhalten. Zuständig ist die Ausländerbehörde 
des Ortes, in dem der Vertriebene seinen gewöhnlichen Aufenthalt hat, d.h. erst mal bleiben 
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möchte. Registrierung und Antrag auf Aufenthaltserlaubnis ist direkt bei den Bürgerämtern 
der Stadt Nürnberg und der Stadt Fürth bzw.in den Kommunen der Landkreise möglich. Man 
kann sich innerhalb von 90 Tagen registrieren. Nach der Anmeldung erhält man eine 
Aufenthaltserlaubnis vom Amt für Migration zugesandt. Diese beinhaltet auch eine 
Arbeitserlaubnis. 

Achtung: Die Registrierung für Flüchtlinge mit einer Unterkunft muss nicht mehr in der 
Erstaufnahmestelle Zirndorf oder in einem Ankerzentrum erfolgen. Es muss auch kein 
Asylantrag bei der Ausländerbehörde gestellt werden.  

Mit allen Fragen zum Aufenthaltsgesetz kann man sich an das Bundesamt für Migration und 
Flüchtlinge (BAMF) wenden, Tel.: 0911 943-0; email: info.buerger@bamf.bund.de. Dort kann 
man auch die zuständige Ausländerbehörde erfragen. 

Achtung: Für unbegleitete minderjährige Flüchtlinge ist nicht die Ausländerbehörde, 
sondern das Jugendamt zuständig! 

• Jugendamt Nürnberg: Zentrale des Jugendamts im Sozialrathaus, Dietzstraße 4, 
90443 Nürnberg 

• Jugendamt Stadt Fürth: Sozialrathaus, Königsplatz 2, 90762 Fürth, Tel.  (0911) 974-
1511 

Registrierung (Nürnberg): 

Registrierung und Antrag auf Aufenthaltserlaubnis ist direkt beim Bürgeramt Mitte der 
Stadt Nürnberg: Äußere Laufergasse 25, 90403 Nürnberg möglich. Öffnungszeiten: Mo, 
Do 8 bis 15.30 Uhr, Di 10 bis 17 Uhr, Mi und Fr 8 bis 12.30 Uhr, auch ohne Termin. 
Terminvergabe online über https://nuernberg.termine-reservieren.de.  

Persönliche Anmeldung: Für An-, Um- und Abmeldungen erhält man montags, 
mittwochs, donnerstags und freitags ab 8 Uhr sowie dienstags ab 10 Uhr am Eingang des 
Gebäudes ein Warteticket mit Zeitfenster für den jeweiligen Tag. Die Termine für den 
jeweiligen Tag sind meist schon um 8.05 vergeben, es können Wartezeiten von 
mehreren Wochen entstehen. Online-Terminvergabe ist daher vorzuziehen, um lange 
Wartezeiten zu vermeiden.  

Tipp: Die Anmeldung kann auch in den Bürgerämtern Nord, Süd, Ost erfolgen: 
https://www.nuernberg.de/internet/buergeraemter/.  

Lt. Auskunft Bürgeramt Nord muss nicht jeder Flüchtling persönlich erscheinen, 
Flüchtlinge können sich durch formlose Vollmacht vertreten lassen, der Pass muss dem 
Vertreter mitgegeben und beim Amt vorgelegt werden. 

Mitbringen: Pässe und eine Wohnungsgeberbescheinigung. Personen unter 16 Jahren 
können durch die Eltern vertreten werden, aber die Pässe der Kinder sind mitzubringen. 
Die Registrierung ist notwendig, um Sozialleistungen zu beantragen. In Nürnberg kann 
der Wohnungsgeber die Bestätigung auch online ausfüllen und an die Stadt übertragen: 
https://online-service2.nuernberg.de/intelliform/assistants/intelliForm-
Mandanten/n/Assistants-
Dialoge/330_ep/330_ep_d_wohnungsgeber/dialog;jsessionid=0323A8F46BFB3E0F9FEF
2A2C24E431D5.IF0?state=7966c6b8ed153e3f&cc=E24429EEC4348F66B6D60BFC7E35A9
44.IF0-0 
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Aufenthaltstitel und Fiktionsbescheinigung (Nürnberg): 

Die Aufenthaltserlaubnis nach 24 AufenthG ist anschließend bei der Ausländerbehörde 
zu beantragen. 

Bei Anmeldung im Bürgeramt Mitte bekommen die Flüchtlinge automatisch einen 
Termin bei der Ausländerbehörde vermittelt. 

Bei Anmeldung in den Bürgerämtern Nord, Süd, Ost erfolgt dies nicht automatisch. 
Entweder online bei der Ausländerbehörde melden: 
https://www.nuernberg.de/internet/auslaenderbehoerde/aktuell_74898.html, 
Informationen dort auch in ukrainischer Sprache.  

Die Flüchtlinge erhalten bei dem Ersttermin eine Fiktionsbescheinigung (inkl. 
Arbeitserlaubnis) ausgestellt.  

Für Notfälle wurde eine Behördenrufnummer (Tel.: 0911 / 231 - 30659) eingerichtet, die 
Montag – Freitag in der Zeit von 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr erreichbar ist. 

Registrierung in Fürth 

Registrierung ist direkt beim Bürgeramt Süd (früher: Einwohnermeldeamt) 
vorzunehmen. Terminvereinbarung via Telefon (0911) 974 2326 oder ewo@fuerth.de. 
Adresse: Ämtergebäude Süd, Schwabacher Straße 170, 90763 Fürth. Öffnungszeiten: 
Montag: 8 bis 18 Uhr, Dienstag: 8 bis 12 Uhr,  Mittwoch: 7.30 bis 12 Uhr,  Donnerstag: 
7.30 bis 16 Uhr,  
Freitag: 7.30 bis 12 Uhr. 

Aufenthaltstitel und Fiktionsbescheinigung (Fürth) 

Anschließend Erstregistrierung bei der Ausländerbehörde Fürth, Tel. (0911) 974 23 50, 
email ausl@fuerth.de. Hier besteht auf die Möglichkeit, einen Aufenthaltstitel nach § 24 
AufenthG zu beantragen. Adresse: wie Bürgeramt Süd (s.o.), Öffnungszeiten: Montag, 8 
bis 12 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr, Dienstag, Donnerstag und Freitag, 8 bis 12 Uhr.  

Leistungen beantragen 

Sozialleistungen: Es besteht grundsätzlich eine Leistungsberechtigung nach dem 
Asylbewerberleistungsgesetz nach § 24 Aufenthaltsgesetz. Wenden Sie sich dafür bitte an 
das für Sie zuständige Sozialamt Ihres Aufenthaltsortes. Mit gültigem Ausweis und einer 
deutschen Adresse kann man dann vom Sozialamt auch vor einer staatliche Registrierung" 
(Meldebescheinigung) für Grundsicherung nach Asylbewerberleistungsgesetz erhalten 
(367€/Person).  

Adresse für Nürnberg: Frauentorgraben17, Nürnberg, Tel.: 0911-231-5513, Montag bis 
Freitag von 8.30 bis 12.30 Uhr 
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/hilfe_asylbewerber.html  

Adresse für Fürth: Amt für Soziales, Wohnen und Seniorenangelegenheiten Fürth 
Sozialrathaus, Königsplatz 2, 90762 Fürth, Email: asyl@fuerth.de. Telefon (0911) 974-1761, 
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag, 8 bis 12 Uhr. Mittwochs geschlossen, 
https://www.fuerth.de/DesktopDefault.aspx/tabid-39/287_read-1508/ 

Vor Ort sollte sichergestellt werden, dass die Leistungsberechtigten bei ihrer ersten 
Vorsprache beim zuständigen Leistungsträger sofort einen Vorschuss auf die ihnen 
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zustehenden Leistungen. Dies gilt insbesondere auch mit Blick auf den 
Krankenversicherungsschutz.  

Die Geflüchteten erhalten einen Krankenbehandlungsschein (gilt für drei Monate), den sie 
für Arztbesuche verwenden können (keine Zuzahlung und Eigenbeteiligung). Nur 
eingeschränkte Gesundheitsleistungen werden gezahlt bei „akuten Erkrankungen“ oder 
„Schmerzuständen“ Eine. Liste von Ärzten, die Ukrainisch oder Russisch sprechen, ist im 
Anhang. Ärzte müssen bei Notfällen auch ohne Behandlungsschein behandeln, das 
Krankenhaus holt sich bei Notfallbehandlung das Geld vom Sozialamt zurück. 

Zusätzliche Leistungen nach §6 Asylbewerberleistungsgesetz: Psychotherapie, 
Sprachmittlungskosten, Pflegebedarf, Mehrbedarf für Schwangerschaft, Eingliederungshilfe 
für Menschen mit Behinderung, Bekleidung für Schwangerschaft und Geburt 

Vermögen wird geprüft: 200€ pro Person verfügbares Vermögen darf vorhanden sein. 
Vermögen in der Ukraine ist nicht verfügbar (wird hier nicht mitberechnet). 

Die Sozialleistungen werden entweder auf ein Konto überwiesen (falls vorhanden, es kann 
auch das Konto des Gastgebers sein) oder es wird ein Scheck zugeschickt. 
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Wichtiges von A–Z 

Arbeiten - Erwerbstätigkeit 

Grundsätzlich: Erwerbstätigkeit ist erlaubt. Darauf achten, dass diese Erlaubnis auf der 
Fiktionsbescheinigung der Ausländerbehörde steht. 

Die Agentur für Arbeit unterstützt gemeinsam mit der Industrie- und Handelskammer 
Nürnberg für Mittelfranken und der Handwerkskammer für Mittelfranken bei folgenden 
Themen: Arbeitssuche, Ausbildung, berufliche Qualifzierung, Sprachkurse. 
Telefonnummer/Hotline: 0911 / 529 38 38 telefonische Erreichbarkeit: Montag bis Freitag, 
9:00 Uhr bis 12:00 Uhr. www.arbeitsagentur.de. Bei Suche nach Arbeit muss man sich 
zusätzlich an das zuständige Jobcenter wenden. 

Bei Erwerbstätigkeit besteht Anspruch auf Kindergeld und Elterngeld.  

Amazon: Amazon bietet Stellen für Sortiermitarbeiter in Nürnberg 
https://amazon.force.com/BBJobDetails?Agency=1&isApply=1&reqid=a0R4U00000EPLSz 
und Pommersfelden 
https://amazon.force.com/BBJobDetails?Agency=1&isApply=1&reqid=a0R4U000009oKYf an.  
Amazon bietet sowohl Stellen mit 30h als auch 17,25h Stunden pro Woche an. Es handelt 
sich um feste Schichten, also kein wöchentlicher Wechsel und gute Planbarkeit. Es gibt 
Frühschichten, Spätschichten und Nachtschichten. Amazon bietet für viele Schichten einen 
kostenlosen Bus-Shuttle an und unterstützt zusätzlich die Mitarbeiter mit 50€ pro Monat, 
wenn sie den ÖPNV nutzen (z.B. Monatskarte). Persönliche Schutzkleidung und Getränke 
werden kostenlos gestellt. Sprachkenntnisse sind entweder in Deutsch oder Englisch 
notwendig. Keine Fachkenntnisse oder Berufserfahrung erforderlich. Kontakt: Kerstin Geyer, 
senior account specialist inhouse services mit fachlicher führung, Randstad Deutschland 
GmbH & Co. KG, Am Weichselgarten 23, 91058 Erlangen, Tel.: +49 9131 40015 12, Mobil:  
+49 1525 450 6191, email: kerstin.geyer@randstad.de 

Beratungsstellen 

• ZAM: Zentrale Anlaufstelle Migration. Migrationsberatung. 
Fachgebiete: Beratung: Sprachen: Bosnisch, Bulgarisch, Englisch, Französisch, 
Griechisch, Kroatisch, Polnisch, Portugiesisch, Serbisch, Spanisch, Tschechisch, 
Türkisch, Ukrainisch 
Adresse: Untere Talgasse 8, 90403 Nürnberg, Telefon: 0911- 231 70 65 

• Beratungszentrum Kirchliche Sozialarbeit: Christine-Kreller-Haus Krellerstraße 3, EG, 
90489 Nürnberg T. (0911) 3 76 54-301 F. (0911) 3 76 54-311 E-Mail: 
kasa@stadtmission-nuernberg.de www.stadtmission-nuernberg.de 

• Jadwiga: bei Verdacht auf Menschenhandel, Ausbeutung etc.: https://www.jadwiga-
online.de 

Begegnung 

Nürnberg 
• Kontakt Café des nehemia teams, es findet jeden Mittwoch von 16:30 bis 19:00 

Uhr in Kooperation mit der Lutherkirche am Hasenbuck in der Ingolstädter Straße 
126 im Jugendkeller und Gemeinderaum statt. 



12 

 

• Südstadtforum Service und Soziales der Noris-Arbeit (NOA) in der Siebenkeesstraße 
4 (beim Aufseßplatz): Ukrainische Flüchtlinge können Montag bis Donnerstag von 10 
und 15 Uhr und am Freitag von 10 bis 13 Uhr kommen: Information, Materialien für 
Babys und Kleinkinder, Cafeteria… „Für den reibungslosen Ablauf bitten wir 
Ehrenamtliche, die Flüchtlingsgruppen begleiten, vorab anzurufen: 0911 810097-10.“ 
Dank an die Kolleginnen vor Ort! 

• Angebote im „Haus der Heimat“ 
Ukrainische Flüchtlinge können Montag bis Donnerstag von 10 und 15 Uhr und am 
Freitag von 10 bis 13 Uhr kommen: Information, Materialien für Babys und 
Kleinkinder, Cafeteria… „Für den reibungslosen Ablauf bitten wir Ehrenamtliche, die 
Flüchtlingsgruppen begleiten, vorab anzurufen: 0911 810097-10.“  

Fürth:   
• Sonntag 14:30 Uhr Grüner Baum, Gustavstraße 
• Dienstag 16-18 Uhr Gemeindehaus der Auferstehungskirche 
• Mittwoch 15 Uhr Maria-Magdalena-Gemeinde in der Kalbsiedlung 

Deutsch Lernen 

• VHS: Online Kurse im Deutschlernen https://deutsch.vhs-
lernportal.de/wws/9.php#/wws/integrationskurs.php?sid=562338030037033537949
57871887361476288476198646153730264813851385670Sab057bc5 – demnächst 
auch in ukrainischer Sprache. 

• Goetheinstitut: https://telegra.ph/Vivchajte-nіmecku-onlajn-03-16; 
https://www.goethe.de/ins/ua/de/spr/kur/aka.html 

• Deutschlern- und lehrheft in Ukrainisch: http://fluechtlingshilfe-muenchen.de/wp-
content/uploads/2021/10/Fluechtlingshilfe_Deutschheft_Ukrainisch.pdf. Weitere 
Hefte in allen möglichen Sprachen dieser Welt: http://fluechtlingshilfe-
muenchen.de/?p=550/. 

Dolmetschen / Übersetzen 

Fürth: 

ELAN – Koordination: Gönül Eroglu (sprachbruecke@elan-fuerth.de) 

Führerschein 

Der ukrainische Führerschein wird nach der Anmeldung für 6 Monate akzeptiert, eine 
Übersetzung oder ein internationaler Führerschein wird benötigt. Nach Ablauf der 6-
Monatsfrist ist ein deutscher Führerschein notwendig. Dazu ist eine theoretische und 
praktische Fahrprüfung zu bestehen. 
https://www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Artikel/StV/Strassenverkehr/gueltigkeit-
auslaendischer-fahrerlaubnisse-in-deutschland.html 

Geflüchtete mit Beeinträchtigungen 

Infos unter  https://www.familienratgeber.de/beratung-hilfe/weitere-hilfen/fluechtlinge-
behinderung.php?_ga=2.50518891.399352198.1646726952-
59395232.1598265225&_gac=1.88091369.1646737975.Cj0KCQiAmpyRBhC-
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ARIsABs2EAonyIhBviawQJpvLn7wP3K4sWmacElzv9VKfK2QQQY8Yx1GKX_9nGEaAoVxEALw_
wcB. Dort auch Links zu zahlreichen hilfreichen Angeboten z.B. der Caritas und der Diakonie. 

Gesundheit 

Impfungen:  

• Welche Impfungen sollten Geflüchtete (z.B. aus der Ukraine) jetzt erhalten, um ihre 
Gesundheit zu schützen und Ausbrüche zu verhindern? Link zum Informationsblatt 
des Robert Koch Instituts: 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Stichwortliste/F/Flucht_empfohlene_
Impfungen.pdf?__blob=publicationFile 
Dieses Informationsblatt enthält neben Hinweisen zu Covid- und anderen Impfungen 
auch viele weitere hilfreiche Links. 

• Covid: Eine Covid Impfung sollte bald erfolgen. Die Impfquote in der Ukraine lag 
Stand Anfang März bei ca. 35%. Geflüchtete sind z.T. mit Sinovac, Sinopharm oder 
Sputnis geiimpft (hinter „Coronavax“, verbirgt sich z.B. der chinesische Impfstoff von 
Sinovac), die in Deutschland nicht akzeptiert werden. Sie müssen erneut mit einem in 
Deutschland zugelassenen Stoff geimpft werden. Einige Geflüchtete haben digitale 
Impfnachweise, aus denen auch der Impfstoff hervorgeht. Liegen keine 
Impfzertifikate vor, geht man pragmatisch vom Status „ungeimpft“ aus. Geflüchtete 
haben lat. Bundesgesundheitsministerium Anspruch auf eine Covid-19-Impfung. 
Impfstellen: Impfzentren, Ärzte und alle Apotheken, die sich an der Nationalen 
Impfkampagne beteiligen.  

• Masern: siehe Informationsblatt des RKI oben. Achtung: Masernimpfung ist 
obligatorisch für den Schulbesuch.  

Ärzte: 

Eine Liste russisch / ukrainisch sprechender Ärzte befindet sich im Anhang. 

Gottesdienste in ukrainischer / russischer Sprache 

Nürnberg: 
• In St. Lorenz (Lorenzer Platz 10, Innenstadt) wird an jedem Freitag, 17:00 Uhr eine 

kurze dreisprachige (deutsch, ukrainisch, russisch) Friedensandacht gehalten. 
• Die SinN-Stiftung Nürnberg bietet an jedem zweiten Sonntag im Monat einen 

deutsch-russisch-sprachigen Gottesdienst in St. Leonhard (Schwabacher Str. 56, 
90439 Nürnberg) 10:30 Uhr. In der SinN-Stiftung des evang.-luth. Dekanats Nürnberg 
bieten Haupt- und Ehrenamtliche mit und ohne Migrationshintergrund Beratungen 
sowie seelsorgerliche Begleitung für Menschen aus der ehemaligen Sowjetunion an. 
http://www.evangelische-sinnstiftung.de/gelebter-glaube/ 

Integration 

Integrationskurse: 

• Seit 11.03.22 haben Geflüchtete aus der Ukraine Anspruch auf Teilnahme an den 
Integrationskursen: 
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrations
kurse/integrationskurse-node.html. Alle Informationen rund um Sprach- und 
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Integrationskurse sind online vom zuständigen Bundesamt für Migration und Flüchtlinge 
zusammengestellt. Es kann direkt online ein Antrag auf Zulassung zu einem 
Integrationskurs und für die Kostenbefreiung gestellt werden. Über das BAMF-
NAvI können Integrationskurse im gesamten Bundesgebiet gefunden werden. Die 
entsprechenden Informationen werden neben Deutsch auch auf Englisch und weiteren 
Sprachen bereitgestellt. 

• Integreat ist eine App, die Neuzugewanderten – insbesondere Geflüchteten – wertvolle 
Informationen für den Alltag in Deutschland bietet. https://integreat.app/nuernberg/de 
Das Besondere ist, dass alle Informationen speziell auf Nürnberg zugeschnitten sind. Egal, 
ob es um ausländerrechtliche Fragen, Kindertagesbetreuung, Schule, Wohnen oder 
Freizeit geht – Integreat nennt die konkreten Anlaufstellen in Nürnberg und bietet 
darüber hinaus viele wertvolle Hinweise für das Leben in Nürnberg. Geflüchtete waren in 
die Gestaltung eingebunden, um sicherzugehen, dass die Bedürfnisse der Zielgruppe 
berücksichtigt sind. Kostenfrei und in Deutsch, Englisch, Russisch u.a. verfügbar und 
funktioniert nach dem Download auch offline auf allen gängigen Smartphones. Es existiert 
auch eine Website, auf der man auf alle Inhalte am PC zugreifen kann und die zudem über 
die Google-Suche gefunden werden kann: 
https://www.nuernberg.de/internet/integration/integreat.html 

• Erstorientierungskurs der VHS Fürth: Für Asylbewerber mit unsicherer Bleibeperspektive 
und Geflüchtete aus der Ukraine. Montags bis Donnerstags von 18.00–21.15. Start: 
27.3.2022. Kontakt: Andreina Casu oder Raph Kubis, Tel.: 0911 / 974 17 02, email: 
andreina.casu@vhs-fuerth.de oder ralph.kubis@vhs-fuert.de 

Kita 

Falls Sie einen Kitaplatz in einer kommunalen Kita bekommen möchten, stellen Sie einen 
Antrag beim Jugendamt an Ihrem Aufenthaltsort. Dort erhalten Sie weitere Informationen 
zur Kitaplatz-Vergabe. Eine frühzeitige Anmeldung wird empfohlen, da in manchen 
Kommunen Kita-Plätze knapp sein können. 

Kitaplatzsuche, Beratung und Unterstützung:  

Nürnberg: Servicestelle Kitaplatz - 
https://www.nuernberg.de/internet/jugendamt/servicestellekitaplatz.html 

Fürth: https://www.fuerth.de/Home/Leben-in-Fuerth/kinder-
jugend/kindertagesstaetten.aspx 

Kinder 

Die Sendung mit der Maus auf ukrainisch: 
https://www.ardmediathek.de/kinderseite_fuer_ukrainische_fluechtlinge?isChildContent 

Nürnberg: 

• Begegnungscafé mit Sportprogramm für Kinder und Jugendliche: Im Gemeindehaus 
der evangelischen Lutherkirche in Nürnberg, Ingolstädterstraße 126, gelbes Haus 
neben der U1 Haltestelle Hasenbuck. Mittwochs 16:30 – 18:30 Uhr (ab dem 
30.03.22). Veranstalter: nehemia team e.V. in Koop. mit der evang. Lutherkirche 
(Tel.: 0178 56 36 582), Kontakt: e.feld@nehemia-team.de 
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• Familienclub Mischpacha: Angebote für ukrainische Kinder in zwei Sprachen 
(russisch und ukrainisch): Deutsch, Englisch, Mathematik und Logik, Malen und 
(angewandte) Kunst, Musikalische Erziehung - für Kinder folgender Altersgruppen: 4-
5 J. , 5-6 J., 6-8 J. , 9-12 J., 13-16 J. „Wir freuen uns auch über die Unterstützung 
unseres Projektes durch ehrenamtliche KursleiterInnen.“ 
Kontakt:mischpacha.nbg@gmail.com, www.familienclub-mischpacha.de 

• Bildungsprojekt “DRUZI” für Kinder und Jugendliche: Leider schon aus- bzw. 
überbucht, für täglich 25 Kinder. „Wir würden uns aber freuen, wenn sich bei uns 
noch freiwillige Deutschlehrer, Kreativunterrichtslehrer, Tanz- oder Sportlehrer 
melden.“ Kontakt: Ekaterina Rusliakova, e.rusliakova@gmail.com 

Konto  

Grundsätzliches: 

Für Kontoeröffnung wird neben ukrainischem Pass und der Meldebescheinigung auch 
eine Steuer-Identifikationsnummer benötigt. Um diese Nummer zu erhalten, kann 
entweder online ein Antrag gestellt werden (http://www.bzst.de; 
https://www.bzst.de/DE/Privatpersonen/SteuerlicheIdentifikationsnummer/steuerlichei
dentifikationsnummer_node.html) oder die Nummer kann persönlich oder telefonisch 
beim zuständigen Finanzamt erfragt werden. Wer hat, kann auch die ukrainische TIN 
angeben. Die Nummer kann aber auch nachgereicht werden. 

Sparkasse Nürnberg:  

Kontoeröffnungen können in allen BeratungsCentern unter Vorlage eines gültigen 
Reisepasses oder einer ukrainischen ID-Card und einer deutschen Meldebescheinigung 
erfolgen. Interessent*innen können Termine vorab im telefonisch erreichbaren 
KundenserviceCenter unter der Nummer 0911 230-1000 vereinbaren. Das Kontomodell 
“Kompakt” inklusive SparkassenCard ist innerhalb der ersten 12 Monate kostenfre 

Sparkassen-Card und PIN werden innerhalb von 2 Wochen per Post zugesandt. 
Informationen unter https://s-magazin.de/engagement/ukraine/, in ukrainischer 
Sprache: https://www.sparkasse.de/unsere-loesungen/privatkunden/rund-ums-
konto/girokonto/rahunok.html 

Sparkasse Fürth: 

Bietet ebenfalls ein kostenloses Girokonto für ein Jahr an, hat aber noch keine speziellen 
Informationen dazu veröffentlicht. 

Mithilfe 

Bayern:  

Netzwerk Ukrainehilfe Nürnberg der Inopia Foundation e.V: https://portal.inopia-
foundation.de/jira/servicedesk/customer/portal/2: Hier kann sich melden, wer 
Flüchtlinge aufnehmen möchte, übersetzen kann, Fahrzeuge zur Verfügung stellen kann, 
selbst Transporte fahren möchte oder einfach nur Zeit spenden möchte, z.B. für 
Behördengänge. 

Nürnberg: 
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Wer bei der Stadt Nürnberg ehrenamtlich mithelfen möchte, kann eine email an 
engagiert@stadt.nuernberg.de senden. 

Angebote, an denen sich hilfswillige Ehrenamtliche jetzt konkret beteiligen können… 

… auch wenn sie nicht ukrainisch oder russisch sprechen. 

• Sehr großer Bedarf in der Kleiderkammer des Roten Kreuz: Schichten Mo-Fr 
zwischen 8.45 und 17.00 Uhr zur Bewältigung des enormen 
Kleiderspendenaufkommens, Sa bis 14.00 Uhr. Keine Vorkenntnisse erforderlich! 
Bitte Kontakt aufnehmen (mit Rückruf-Telefonnummer) 
unter:  helfendehaende@kvnuernberg-stadt.brk.de 

• Nürnberger Tafel (auch BRK) braucht in der aktuellen Situation weitere 
ehrenamtliche Unterstützung: Kontakt per Mail: helfendehaende@kvnuernberg-
stadt.brk.de 

• Tagespflegepersonen gesucht, bezahlt: In den Gemeinschaftsunterkünften in der 
Andernacherstraße und in der Vogelweiherstraße stehen schon bisher Spielgruppen 
zur Verfügung, die nun kurzfristig ausgebaut werden. Außerdem sollen in den neu 
geplanten Unterkünften in den Messehallen Räume und Außenflächen für die Kinder 
und für Spielgruppen zur Verfügung stehen. Diese Spielgruppen werden entweder 
von Tagespflegepersonen oder von Übergangsbegleiterinnen im Rahmen des 
Bundesprogramms „Kita-Einstieg“ des Jugendamts geleitet und stehen allen 
geflüchteten Kindern sowie ihren Müttern beziehungsweise Eltern mehrmals die 
Woche zur Verfügung. „Wir freuen uns sehr über ausgebildete Tagespflegepersonen, 
die sich engagieren wollen“, so Sozialreferentin Elisabeth Ries. Kontakt und Infos 
unter: https://www.fmf-familienbuero.de 

(Aus der Info-Mail Ehrenamtliche Ukraine-Hilfe in Nürnberg Nr. 5 vom 23.3.2022) 

Kontaktliste Helferkreise Nürnberg: 

https://www.nuernberg.de/imperia/md/nuernberg_engagiert/dokumente/handreichun
gen/helferkreisliste_2021.pdf 

Mobilität 

Ukrainische Geflüchtete können in Deutschland bis auf Weiteres Busse und Bahnen 
kostenlos nutzen. Das haben die Mitgliedsunternehmen im ÖPNV-Branchenverband 
beschlossen.  

Die über 600 im Branchenverband VDV organisierten Verkehrsunternehmen und Verbünde 
haben am 1. März 2022 beschlossen, dass ab sofort und bis auf Weiteres Ukrainerinnen und 
Ukrainer, die aufgrund des Krieges in ihrem Land flüchten und nach Deutschland einreisen, 
hier kostenlos alle Busse und Bahnen des Öffentlichen Personennahverkehrs (ÖPNV) nutzen 
können. 

Dies gilt auch im Gebiet des VGN für alle Nahverkehrszüge (S-Bahn, Regionalbahn, 
Regionalexpress, etc.), für alle U- und Straßenbahnen sowie die Busse im Stadt- und 
Regionalverkehr. Als Fahrausweis dient ein gültiges ukrainisches Ausweisdokument. 
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Notfallnummer 

Für die Geflüchteten ist es hilfreich, wenn Gastfamilien / Helferkreise ihnen eine 
Mobilfunknummer für den Notfall geben. Sprechen Notfallgeber und Geflüchteter keine 
gemeinsame Sprache, kann mit Google Translate und Messenger gearbeitet werden (Texte 
von Google Translate übersetzen lassen, Ausgabe der Übersetzung in den Messenger 
kopieren). 

Sachspenden  

Nürnberg:  

• BRK: Sachspenden und Möbel können beim BRK abgegeben werden bzw. sind dort 
erhältlich. Das Bayerische Rote Kreuz in Nürnberg bietet seit Jahren gebrauchte 
Möbel, Elektrogroß- und Kleingeräte sowie sämtliche Haushaltsgegenstände für 
Jedermann in seinem Möbellager an. Sulzbacher Straße 42 ,90489 Nürnberg, Telefon: 
0911/5301-296. Benötigt werden derzeit auch Derzeit ist das: Unterwäsche, Socken 
für Damen und Kinder sowie Hygieneartikel wie Shampoo, Duschgel, Seife, 
Zahnbürsten, Zahnpasta, Windeln. 

• NOA und Noa.kommunal: sind beauftrag, möglicht viele Wohnungen in Nürnberg für 
ukrainische Geflüchtete auszustatten. Der NOA-Hol- und Bring-Dienst ist derzeit 
jedoch völlig überlastet mit der Ausstattung der Wohnungen – deshalb die Spenden 
bitte vorbeibringen: Im Umweltservice der NOA, Gutenstetter Str. 20 (Stadtauswärts 
die Rothenburger Straße, nach dem Kanal gleich links…). Die Annahmezeiten sind 
Mo-Do 10-14 Uhr und Fr 10-12 Uhr; eine telefonische Ankündigung unter 0911/5863-
483 am Vortag wäre sehr hilfreich! 

• Laptops für bedürftige geflüchtete Kinder und Jugendliche: Über unser 
Spendenprojekt „Digiteers“ – seit einem Jahr, kostenlose Dauerleihgabe von 
gespendeten und aufgerüsteten Geräten für alle bedürftigen Kinder und Jugendliche. 
Informationenen und Kontakt (per Mail) 
unter: https://www.nuernberg.de/internet/nuernberg_engagiert/digiteer.html 

• Die Firma Pack&Cup Großhandel GmbH mit persönlichen ukrainischen 
Wurzeln…… bietet Lagerfläche und Transportmöglichkeiten. Es werden vor allem 
Güter des täglichen Bedarfs benötigt, wie Lebensmittelkonserven und sonstige leicht 
lager- und haltbare Nahrungsmittel, Hygieneartikel (Körperpflege, Babybedarf, 
Desinfektionsmittel etc.), Sanitätsbedarf, Medikamente, medizinische 
Versorgungsgüter aller Art, Schlafsäcke & Isomatten, Taschenlampen, Batterien… 
„Die Waren bitte nach Möglichkeit in stabilen Kartons verpackt abgeben. Annahme 
ist von Montag bis Freitag, 09:00 bis 19:00 Uhr. Am Wochenende nach Absprache. 
Die Spenden werden im Lager Breslauer Straße 350 zusammengeführt und 
organisiert. Von da aus gehen regelmäßige Hilfstransporte in die Krisengebiete.“ 

Fürth:  

• Sachspenden können beim Gebrauchtwarenhof in Fürth abgegeben oder auch 
erworben werden. 
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Schule und Lernen: 

Grundsätzliches: 

• Schulpflicht besteht in Bayern drei Monate nach dem Eintreffen in Deutschland, ein 
vorheriger Schulbesuch ist möglich. Flüchtlinge ohne ausreichende 
Deutschkenntnisse können spezielle Deutschklassen zum Spracherwerb besuchen: 
https://nbg.schulamt.info/b3-jeannette-heissler/schulen-mit-deutschklassen-in-der-
stadt-nuernberg%EF%BF%BC/. 

• Prinzipiell benötigt jeder Schüler einen Nachweis über Masernschutz in Deutschland. 
Wenn keine Nachweise erbracht werden können, ist eine ärztliche Abklärung 
notwendig. 

• Covid Test wie bisher notwendig (Auskunft Schulamt vom 22.3.2022). 

Nürnberg: 

Grund- und Mittelschulen: 

Für die Beratung und die Aufnahme an den Grund und Mittelschulen ist das Staatliche 
Schulamt http://schulamt.info Lina- Ammon- Straße 28, www.nbg.schulamt.info 
zuständig. Eine Aufnahme direkt durch eine Schule ist nicht möglich. Beim Besuch des 
Schulamtes (3g) müssen Pass oder Geburtsurkunde und Meldebestätigung 
(Aufenthaltsgenehmigung) vorgelegt werden. Die Anmeldung kann nur persönlich 
erfolgen. Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 8–15.30, Freitag 8 –13.30 Uhr. 

Informationen zur Anmeldung für die eingerichteten Deutschklassen auch telefonisch 
unter 0911 231 106 86. Zeiten für die Anmeldung zur Deutschklasse: Montag bis Freitag: 
9.00 bis 13.00 Uhr,  

Merkblatt: 
https://www.nuernberg.de/imperia/md/zentral/dokumente/ukraine_hilfe/schulberatun
g_fluechtlinge_ukraine.pdf.  

Realschulen: 

Auch an Realschulen gibt es ein spezielles Angebot zum Deutschspracherwerb. Hier 
wurde das Pilotprojekt SPRINT (Sprachförderung intensiv) ins Leben gerufen. SPRINT 
richtet sich an schulpflichtige Asylbewerber und Migranten mit geringen 
Sprachkenntnissen im Deutschen. Zusätzlich zum regulären Schulablauf erhalten die 
Jugendlichen intensiven Deutschunterricht. Die Teilnahme an SPRINT setzt das 
entsprechende Alter, den Besuch der Übergangsklasse einer Mittelschule sowie die 
Auswahl durch die beteiligten Schulämter voraus – es handelt sich somit um 
Einzelfallentscheidungen. Nähere Informationen erhalten bei Dr. Yvonne Hörmann, 
email: sprint@mb-rs-mittelfranken.de, Tel. 0911 641 06 83 
https://www.realschulebayern.de/bezirke/mittelfranken/schulentwicklung/sprint/inhalt
e-von-sprint/ 

Fürth: 

https://bildung-fuerth.de/news/informationen-fuer-gefluechtete-aus-der-ukraine-76/ 
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Trost, Beistand und Psychotherapie  

• Es gibt eine hilfreiche Broschüre „Trotz der Krise geht es weiter“ über den Umgang 
mit Ängsten und Traumata. Einen kostenlosen Download des Materials in Deutsch, 
Ukrainisch und Russisch findet ihr auf der folgenden Website: 
https://wycliff.de/krisenhilfe-ukrainisch-russisch. Gedruckte Hefte auf Deutsch kann 
man bei Wycliff (info@wycliff.de) und über die gleiche Webseite bestellen oder vom 
nehemia team erhalten. 

• Hilfe für den Umgang mit Traumatisierten bietet das Traumahilfezentrum München: 
https://www.thzm.de/ukraine/ 

• Mit Kindern über den Krieg sprechen – Material der Stadt Nürnberg und Links: 
https://www.nuernberg.de/internet/jugendamt/aktuell_77635.html 

Unterbringungen  

Bundesweit:  

• Übernachtungsplätze in ganz Deutschland organisiert vom Netzwerk aus elinor, GLS-
Bank, Ecosia und betterplace.org: https://unterkunft-ukraine.de 

• Es gibt zahlreiche weitere Plattformen, deren Qualität wir aber im Einzelnen nicht 
beurteilen können, hier eine Auswahl 

o  https://www.ukrainetakeshelter.com/ 
o https://www.unterkunft-ukraine.de/request 
o https://warmes-bett.de/ (auch in ukrainisch) 

https://www.host4ukraine.com/ 

Nürnberg: 

• ·Einstellen von Angeboten unter: https://privatunterkunft.nuernberg.de 
• ·Abrufen von Angebote von und für Geflüchtete 

unter: https://privatunterkunftsangebote.nuernberg.de/ 
• Auch auf der Integreat-App bzw. deren desktop-

Version: https://integreat.app/nuernberg/de/offers/wohnraum 
• Weitere Hinweise: 

o Alle privat Untergekommenen sollte man auch im staatlichen Ankerzentrum in 
Zirndorf registrieren, damit sie mittelfristigen Wohnraum bekommen können, 
wenn die Privatunterkunft nicht mehr zur Verfügung steht! 

o ACHTUNG! Wer Angebote sieht, die sich ausschließlich an allein-reisende junge 
Frauen oder gar Minderjährige richten: Bitte die Stadt Nürnberg informieren: 
engagiert@stadt.nuernberg.de. Es dürfte sich um unlautere Angebote handeln. 

Fürth: 

• Wohnungsangebote können unter www.fuerth.de/wohnraumboerse mitgeteilt 
werden.  

• Auch ein Servicetelefon gibt es: Ab Mittwoch, 2. März, können sich Bürgerinnen und 
Bürger unter der Rufnummer (0911) 974-3787 von Montag bis Freitag jeweils von 10 
bis 14 Uhr mit Fragen, Anregungen und Angeboten bei der Stadt melden. 
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Vereine 

Hinweise zu vereins- und gemeinnützigkeitsrechtlichen Vorgaben finden sich im 
Informationsblatt von Skala Campus: https://www.skala-campus.org/artikel/ukraine-hilfe-
das-duerfen-non-profits/1106?utm_source=campus-
nl&utm_medium=email&utm_campaign=mailing-062022 

Versicherung 

Es empfiehlt sich für die aufgenommene Familie eine Haftpflichtversicherung abzuschließen. 
(Übrigens wer bei der Alten Leipziger Versicherung selbst versichert ist, erhält die 
Haftpflichtversicherung für die Geflüchteten kostenlos): https://www.mein-geld-
medien.de/versicherungen/versicherungsschutz-der-alte-leipziger-fuer-gefluechtete-und-
helfer/ 

Versorgung 

Die Tafeln unterstützen ukrainische Geflüchtete: https://www.tafel.de/themen/krieg-in-der-
ukraine/informationen-auf-ukrainisch 
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Längerfristige Aufnahme 
Folgende Infos gelten für längerfristige Aufnahme Geflüchteter im eigenen Haus / in der 
eigenen Wohnung. 

Vorweg: Jeder Gastgeber sollte sich überlegen, ob er nur kurzfristig oder auch längerfristig 
Wohnraum zur Verfügung stellen will.  

Bei längerfristigem Aufenthalt ist es empfehlenswert, einen privatrechtlichen Mietvertrag 
für zur Verfügung gestellten Wohnraum zu machen, auch wenn es keine abgeschlossene 
Wohnung ist. Das Sozialamt geht in Vorleistung und zahlt Miete für zur Verfügung gestellten 
Wohnraum. Die Miethöhe muss an die Regelsätze angepasst sein. Unter Nebenkosten im 
Mietvertrag müssen die allgemeinen Betriebskosten wie Müll, Grundsteuer, Wasser, 
Abwasser aufgeführt werden, die Heizungskosten sind extra aufzulisten. Strom und Internet 
und Möblierung ist darin nicht enthalten und muss von den Geflüchteten von ihren 
Sozialleistungen bezahlt werden.  

Der noch nicht unterschriebene Mietvertrag sollte dem Sozialamt vorgelegt werden. 

Regelsätze für Nürnberg (in Fürth und Landkreis gelten andere, aber ähnliche Sätze) 

Bis zu …Personen Max Kaltmiete plus 
Nebenkosten in € 

Heizung in € 

1  462 80 

2 580 104 

3 706 120 

4 790 144 

5 927 168 

Jede weitere Person Weitere 88  
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Anhang 1: Ärzte, Hebammen u.a. mit ukrainischer und russischer 
Sprachkompetenz 
Praxis Herr Dr. Gianni Romagnoli 

Fachgebiet: Allgemeinmedizin 
Sprachen: Italienisch, Polnisch, Rumänisch, Russisch, Ukrainisch 
Adresse: Schweinauer Hauptstr. 43, 90441 Nürnberg 
Telefon:0911- 66 70 85 

 

Praxis Sabina Hohn 

Fachgebiete: Kinder- und Jugendmedizin, Allergologie 
Adresse: Schwabacher Str. 96, 90439 Nürnberg, Telefon:61 46 99 oder 0171/65 88 996 
E-Mail:sabina.hohn@web.de Internet: www.kinderpraxis-hohn.de 

 

Praxis Herr Meftuni Güngör, Frau Ludmila Yoltukhivska 

Fachgebiet: Allgemeinmedizin 
Sprachen: Russisch, Ukrainisch 
Adresse: Schweinauer Hauptstr. 107, 90441 Nürnberg, Telefon: 0911- 67 20 20 

 

Praxis Frau Natalya Starovoytova 

Fachgebiete: Hebamme 
Sprachen: Russisch, Ukrainisch 
Adresse: An den Rampen 17 a, 90443 Nürnberg 
Telefon: 0179 - 960 67 34 

 

Praxis Frau Andrea Fischer 

Fachgebiete: Hebamme 
Sprachen: Russisch, Ukrainisch 
Adresse: Beim Grönacker 42, 90480 Nürnberg Telefon: 0911- 40 38 43 

 

Praxis Frau Andrea Friedel  

Fachgebiete: Hebamme 
Sprachen: Russisch, Ukrainisch 
Adresse: Valznerweiherstr. 42, 90480 Nürnberg 
Telefon: 0911- 462 37 16 

 

Praxis Frau Marina Fuchs 

Fachgebiete: Hebamme 
Sprachen: Russisch, Ukrainisch 
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Adresse: Hochvogelring 1, 90471 Nürnberg 
Telefon: 0911 - 431 74 34 

 

Praxis Frau Angela Barkan 

Fachgebiete: Hebamme 
Sprachen: Russisch, Ukrainisch 
Adresse: Bulmannstr. 16, 90459 Nürnberg 
Telefon: 0172- 834 19 29 

 

Integrative logopädische Praxis 

Fachgebiete: Logopädie 
Sprachen: Russisch, Slowakisch, Tschechisch, Ukrainisch 
Adresse: Meuschelstr. 65, 90408 Nürnberg Telefon: 0911- 983 96 37, 0911- 80 90 32 

 

Praxis Frau Dr. Anne Schützenberger, Frau Dr. Konstanze Thürmer, Herr Dr. Stefan 
Thürmer 

Fachgebiete: HNO Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Naturheilverfahren 
Sprachen: Englisch, Französisch, Italienisch, Ukrainisch, Rumänisch, Russisch, Türkisch, 
Spanisch, Katalanisch 
Adresse: Königstr. 23, 90402 Nürnberg Telefon: 0911- 22 44 62 
Internet: www.thuermer-docs.de 

 

Weitere Ärzte: 
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Anhang 2: QR-Codes 
 

 


